3 Saunaaufgusse mit achtsam
ausgewdhlten Krautermischungen
fur deine tiefgehende und
erfrischende Reinigung mit
begleiteter Meditation und
ndahrenden und fordernden
Austausch.

*h*k

Energieausgleich:
55€ incl. einmaligem Saunaerlebnis,
wohltuendes Buffett, Wasser, Sekt
wenn gewunscht und Tee

individuell dazubuchbar:
TeilkorperMassage, Dampfbad
YoniSteaming fur deine Weiblichkeit
und

NEU ROHKAKAO

*** Frag gern nach ***

Spa Day for Woman
i Atrium Freness
- Saunabereich

it Bernbhurg
2025

Samstags fewerls von 15 - 19 Uhr
11.01. + 25.01. + 08.02. + 22.02.
22.03. + 05.04. + 26.04.

Anmeldangen:

ber Kathrin - Bewegungs- and
Entspannungstrainerin,
Mentalcoact von YOMEKA
O1¢f - 60 14% 84

oder

bei rna — Geschiftsfihrerin
Atrium Fitness
O015%5- 109 61 8F



